
  

 

Rucksack KiTa  

Rucksack KiTa ist ein mehrsprachiges Konzept zur Sprach- und Familienbildung im 

Elementarbereich. Es unterstützt die migrationsgesellschaftliche Öffnung von Kinder-

tageseinrichtungen, fördert die sprachliche und allgemeine Entwicklung von Kindern 

zwischen vier und sechs Jahren und ermöglicht Eltern, Mitverantwortung im Bildungs-

bereich zu übernehmen und ihre Erziehungskompetenz zu erweitern.  

Die Anbindung an die Kindertageseinrichtung ist eine Bedingung für die Durchführung 

des Programms. Geschulte Elternbegleitungen führen die Elterngruppentreffen durch.  

Im Rahmen des Projektes haben wir folgende operative Ziele verfolgt: 

Ziel 1: Die Kooperationspartner, die das Programm bereits anbieten, setzen es 

weiterhin fort. 

Die Kooperation mit der kath. Kita St. Helena in Altenbeken wurde im Juni 2025 und 

somit zum Ende des Kitajahres 2024/25 beendet. Trotz großer Bemühungen der Kita 

konnten nicht ausreichend Familien für die Teilnahme am Programm akquiriert wer-

den. Zudem hat die Elternbegleitung aufgrund ihrer beruflichen Situation die Tätigkeit 

aufgegeben. 

Zu Beginn des Kitajahres 2025/26 haben somit drei von drei Kitas das Programm mit 

insgesamt drei Rucksack-Gruppen fortgesetzt.  

Jeweils eine Rucksack-Gruppe wurde in folgenden Einrichtungen angeboten: Kath. 

Kita St. Johannes Baptist in Delbrück, Städt. Kita An der Abtsbrede in Paderborn und 

Kita Rappelkiste Fürstenberg-Bad Wünnenberg. 

Die Kooperation mit der Kita Rappelkiste Fürstenberg-Bad Wünnenberg wurde im Feb-

ruar 2026 beendet. Trotz des großen Engagements der Kita-Leitung und der Elternbe-

gleitung konnten nicht genügend Familien für eine dauerhafte Fortführung des Pro-

gramms gewonnen werden. Zudem hat die Elternbegleitung eine neue berufliche Tä-

tigkeit aufgenommen. 

Somit haben zum Ende des Kitajahres 2025/26 zwei Kitas, die das Programm bereits 

angeboten hatten, fortgesetzt.  

Ziel 2: Eine neue Rucksack-Gruppe startet in einer interessierten Kita in einer 

Kommune des Kreises Paderborn. 

Eine neue Gruppe wurde im Dezember 2025 in der Städt. Kita Dr.-Margit-Naarmann-

Straße in Paderborn installiert. 



  

 

Ziel 3: Es findet ein „Praxisforum“ mit den Kitaleitungen, Sprachförderkräften, 

Elternbegleitungen, die in Rucksack KiTa beteiligt sind, statt. 

Das Praxisforum wurde im aktuellen Kitajahr noch nicht durchgeführt. Es ist für den 

Herbst vorgesehen. 

Die angestrebten Ziele wurden teilweise erreicht.  

 

Ausblick 

Im Kitajahr 2026/27 sollen die folgenden smarten Projektziele erreicht werden: 

• Die drei Kooperationspartner, die das Programm bereits anbieten, setzen es wei-

terhin fort. 

• Mindestens eine neue Rucksack-Gruppe soll in einer Kindertageseinrichtung oder 

in einem Familienzentrum starten.  

• Es findet ein „Praxisforum“ mit den Kitaleitungen, Sprachförderkräften, Elternbe-

gleitungen, die in Rucksack KiTa beteiligt sind, statt.  

 

 

Paderborn, im Juni 2026    Theresa Trieu und Veronika Janzetic 


